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 של תכנית-פותח מחזור לימודים חדשאיגוד ישראלי לפסיכולוגיית העצמי ולחקר הסובייקטיביות 

יסוד להכשרה תלת-שנתית בפסיכותרפיה. התכנית מיועדת להקניה שיטתית ומעמיקה של היסודות 

התיאורטיים והקליניים של פסיכולוגיית העצמי הפסיכואנליטית ושל דרכה הייחודית בהבנת נפש 

האדם וריפוייה.

 שלוש שנים התוכנית מיועדת למטפלים במקצועות בריאות הנפש, אשר עוסקים בפסיכותרפיה 

:לפחות

פסיכולוגים קליניים - מומחים ומתמחים

עובדים סוציאליים בעלי תואר שני

פסיכיאטרים - מומחים ומתמחים

 פסיכולוגים התפתחותיים, שיקומיים, חינוכיים, רפואיים, קרימינולוגים קליניים ומטפלים

באומנויות בעלי תואר שני, מוזמנים לפנות לוועדת ההיגוי ופנייתם תישקל. 

:תכנית הלימודים

 תוקדש להקניית מושגים ויסודות בחשיבה פסיכואנליטית ולגיבוש התבוננות השנה הראשונה

פסיכואנליטית עם התמקדות ראשונית באפיוני פסיכולוגיית העצמי ושורשיה התיאורטיים. 

 תתמקד בלמידה מעמיקה של כתבי קוהוט, באמצעותם יילמדו המושגים המרכזיים השנה השנייה

של התיאוריה ויישומם הקליני. 

 תיועד למיקוד משנתו של קוהוט בתוך חשיבה קונטקסטואלית, השוואתית השנה השלישית

ועכשווית.

הלימודים כוללים סמינרים עיוניים, הדרכה קלינית רציפה בקבוצות קטנות, הדרכה אישית, סמינר 

קליני חודשי וסדנאות סמסטריאליות  בנושאים בין-תחומיים. תלמידי התכנית יוזמנו להשתלב 

בפעולות חזון האיגוד בקהילת העיר לוד - בטיפול, בהדרכה ובליווי מפעלים קהילתיים מגוונים. 

 (אחת לחודש 14:00-20:00בימי חמישי בין השעות הלימודים יתקיימו במהלך השנה האקדמית 

, לוד.1) ב'קרית אדם'-  בית איגוד ישראלי לפסיכולוגיית העצמי רח' אהרון בן חמו 22:00עד השעה 

התכנית מוכרת על ידי:

האיגוד הישראלי לפסיכותרפיה

האגודה הישיראלית לפסיכותרפיה פסיכואנליטית (על הבוגר/ת לעמוד בדרישות הסף של האגודה).

לפרטים נוספים על התוכנית ועל תהליך ההרשמה ניתן לפנות אל אלינער לקס
מזכירות איגוד ישראלי לפסיכולוגיית העצמי ולחקר הסובייקטיביות, 

0506-545499, 0505-419907טל' 
elinoar@selfpsy.org.ilדואר אלקטרוני : 

http://www.selfpsychology.org.ilאו באתר האיגוד: 


